
Mercredi 25
février

Mercredi   4
Mars

Mercredi 11
Mars

Mercredi 18
Mars

Mercredi 25
Mars

Mercredi
1er Avril
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LES 5 SENS                                             Gremlins           Anims: YANIS

CUISINE
crêpes 
party

Épervier 

fabrication manuelles

Concour de
dessins 

Poissons
pêcheurs

Création d’une
carte “ma
recette”

Attention
 à la marche

Création de
boîtes 

mystères
Peinture à la

main

Jeu du
prisonnier

Les pâtes en
tout genre

Boîtes mystères

Parcours à
l’aveugle en

duos 

Fabrication de
bocaux sonores

Création de
maracas

Boîtes
mystères

Blind test des
animaux

Course aux
numéros

Création du
loto des odeurs

Cerceaux
musicaux

Loto des odeurs

Tableau des
odeurs

Parcours
d’obstacles

Jacques a dit

Journée festive
entre tous les
groupes d’ages
le programme

de celle-ci sera
diffusé plus

tard

Viens t’amuser
et te mélanger
avec tous les
enfants du

centre 

Jeux de
présentation

Qu’est-ce qui a
changé ??

Création
mémory

Cache-cache

Chasse aux
chaussures 

Lunettes
magiques 3D

Jeu du mémory



Mercredi
25 février

Mercredi
4 Mars

Mercredi
11 Mars

Mercredi
18 Mars

Mercredi
25 Mars

Mercredi
1 Avril
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LES 5 SENS                           Capybaras            Anims: TRISTAN-LOANE-NOÉMIE

Jeux de
présentation 

Cartes
d’anniversaire

( projet EHPAD)

La fourmilière
Le parcours

sensoriel

Visite
intergénération-
nelle à l’EHPAD
la Montagne 

Switch Sports

Le relais des 5
sens

Retrouve tes 5
sens 

ça tourne

Attaque de la
forteresse 

Jeux musicaux

Origami

Capture des
sens

grand jeux
sportif hors du

centre 

Visite du musée
micro-folie

à Chatillon sur
chalaronne

Handball

Épreuve de Ford
Boyard

Création de
grenouilles 

Jeu de la
rumeur 

Création de
cartes

d’anniversaire

Spectacle
d’ombres
chinoise

Cuisine

Création de
poisson d’Avril

Jeu du 
samouraï

Visite à
 l’EHPAD

Initiation
Ultimate 

Journée festive
entre tous les
groupes d’ages
le programme

de celle-ci sera
diffusé plus

tard

Viens t’amuser
et te mélanger
avec tous les
enfants du

centre 



Mercredi
25 février

Mercredi
4 Mars

Mercredi
11 Mars

Mercredi
18 Mars

Mercredi
25 Mars

Mercredi
1 Avril
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LES 5 SENS                                              DREAM TEEN’S         Anims: JENNIFER

Cuisine
Préparation de
notre repas du

midi !
Course à

intermarché

Jeux sportif au
choix

La balle
brulante

Spirale
colorée

Jeu de
l’esquive

Jeu du
samouraï

Direction la
médiathèque

contes
10h45-11h30

Ballon
prisonnier

Création de
vitraux

Foot assis

Poule/renards
/vipères

Fabrication
d’un avion 

La forêt
magique

Après midi à
l’arboretum 
→ Chasse
nature
→ Découverte
des arbres
→ Course
d’avions

Accroche-
Décroche

Concours des
odeurs 

Jeu de ballons

Le yoga des
dreams

Création de
balles anti-

stress

Dessins mistères

Réveil tonic

Activitée
peinture salée 

Glaciers VS
Volcans

Cuisine 

Chocolats

Visite de
l’espace jeunes

+ goûter là-bas

Journée festive
entre tous les
groupes d’ages
le programme

de celle-ci sera
diffusé plus

tard

Viens t’amuser
et te mélanger
avec tous les
enfants du

centre 


